
逗子ハイランド自治会
×

聖和学院中学校・髙等学校

地域の防災・減災
プロジェクト

オンラインイベント

2022年2月21日（月）



➊音声＆画面をoff にしてください

➋お名前の変更をお願いいたします

➌困ったときは……

「ミュート」「ビデオの開始」ボタンで、
音声on/off・画面on/offの切り替えができます。

今回のイベントでは、発言するとき以外は
ミュートにしていただくよう、お願いいたします。

「手を挙げる」ボタンを押す
もしくは
チャットに状況を書き込んでいただけると大変助かります。

学生（聖和学院以外）の皆さん：【学年・ひらがな名字】 ➡ ex「小6 みぞぐち」「高2 にしむら」

社会人の皆さま ：【ご所属・ひらがな名字】 ➡ ex「●●消防署さとう」

聖和学院の皆さん・先生 ：【聖和・学年・ひらがな名字】➡ ex「聖和中3 こばやし」「聖和教員ゆかわ」

PJメンバー ：【★・学年・ひらがな名字】 ➡ ex「★高1 くぼた」

開会前に ご協力をお願いします Hello!



Schedule
16:00
16:15

16:45

17:05

本日のスケジュール
【16:00-17:30】



逗子ハイランド自治会
×

聖和学院中学校・髙等学校

地域の防災・減災
プロジェクト

ご挨拶



逗子ハイランド自治会
×

聖和学院中学校・髙等学校

地域の防災・減災
プロジェクト

活動紹介
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活動の進化／深化と志事

地域の人たちともっと一緒に『防災・減災』を考えていきたい！

聖和学院 地域の防災・減災プロジェクトー活動紹介

（2020年～）
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逗子ハイランド自主防災組織ー活動紹介

防災本部長

広報・情報

防災備蓄管理

災害弱者支援

避難所運営

訓練

危険街路樹整備

防災統括事務局

平常時の活動 災害発生時の活動 連携

防災知識の普及
（防災関連投稿など）

災害情報収集伝達
事務方・常任区長・区
長・組長

防災資機材備蓄・管理 防災資機材提供 常任区長・区長・組長

見守り対象者の抽出
支援プラン作成・声かけ

安否確認
（必要な支援）

民生委員・高齢者見守
り隊

避難所運営マニュアル
策定・更新

避難所運営
自治会館管理運営委
員会

訓練計画策定
訓練の実施

（訓練の実践）
自治会役員・常任区
長・区長・組長

倒木危険樹木の
事前処理

倒木の事後処理 環境活動チーム

（リーダ：広報部長）

（リーダ：防災部長）

（リーダ：地域福祉部長）

（リーダ：事務局長）

（リーダ：防災部長）

（リーダ：環境部長）

（会長）

尚、副会長は必要に応じ会長の
一部又は全部を代行

（防災部長・部長補佐）

・活動全般の企画・推進

実効性の拡大/実行性の向上

地域の『防災・減災』活動に若者の発想と力を・・・！
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聖和学院・逗子ハイランド自治会 協働活動 Kick-off

◼取り組みの進め方と狙い
✓ 進め方：プロセス重視
✓ 狙い：世代を超えた協力と効果

◼ 取り組みアイテム
✓ ハイランド住民に配布する防災ハンドブック
✓ ハイランド自治会館避難所運営マニュアル



逗子ハイランド自治会
×

聖和学院中学校・髙等学校

地域の防災・減災
プロジェクト

「ハンドブック」紹介



「ハンドブック」

♯現状分析

なぜハンドブックを見る機会が
少なかったのか？

⇒「難しそう」「見ても分からないし…」

という気持ちがあるから

そこで！！
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「ハンドブック」

♯解決方法案

・独自のキャラクターを作成

⇒先入観を持たずにハンドブックを
読んで欲しい

・防災クイズ

⇒手に取ってもらえた人に
隅々まで見て欲しい
クイズの答えを
資料から探す工夫もあり！
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「ハンドブック」

♯解決方法案

防災ハンドブックを
手に取ったことのない人でも
抵抗なく読んでもらえる
工夫が盛り沢山

そんな素敵なハンドブックを
逗子ハイランドの皆様と
協力して作りました！
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「ハンドブック」

♯具体的な工夫
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「ハンドブック」

♯具体的な工夫
―ゆるキャラ
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「ハンドブック」

♯具体的な工夫
―クイズ

工夫①：重要なことを振り返れる！
・重要な部分をクイズ化 ・答えを書かない

工夫②：地域ならではのクイズ！
例)ハイランドの近くの避難所はどこにあるか
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「ハンドブック」

♯具体的な工夫
―メッセージ

・若い世代にも手に取ってもらいたい！

・一人ひとりのメッセージを載せている
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「ハンドブック」

♯地域と学校の協力
気づきと学び

・日常の中で防災・減災について考える

きっかけを作り、身近な人と対話をする

・日頃の小さなコミュニケーションが、

地域を活性化させる！

連携がスムーズになる！
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逗子ハイランド自治会
×

聖和学院中学校・髙等学校

地域の防災・減災
プロジェクト

「マニュアル」紹介



○ 災害時の避難所運営の手順を
○ まとめたもの。
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マニュアルとは？

←渋谷区民防災マニュアル(更新日：R2.4.1)
渋谷区民防災マニュアル（改訂版） | 渋谷区公式サイト
(city.shibuya.tokyo.jp)

鳥取市避難所運営マニュアル(更新日：2020.6.30)→
新型コロナウイルス感染症に対応した
鳥取市避難所運営マニュアルを追加しました。
｜鳥取市 (tottori.lg.jp)

「マニュアル」

♯現状分析

https://www.city.shibuya.tokyo.jp/anzen/bosai/bosai_manual_map/manual.html
https://www.city.tottori.lg.jp/www/contents/1576492113945/index.html
https://www.city.tottori.lg.jp/www/contents/1576492113945/index.html
https://www.city.tottori.lg.jp/www/contents/1576492113945/index.html
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「マニュアル」

♯解決方法案

マニュアル作成にあたって…

ハイランド地区へ散策に！

※後ほど詳しくご紹介します！！



マニュアル資料
21

避難者の受付とトリアージのページ



マニュアル資料
22

健康管理チェック用紙

他にも…
・自治会館避難所レイアウト
・防災資機材備蓄状況
・感染症対策 などなど！



「マニュアル」

♯具体的な工夫
―コロナ対策

『できるだけ安心していただけるように』

↓コロナウイルスに重点をおいた質問項目
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建物の安全性

木造建築は鉄筋コンクリートに

比べて耐久性が低い！
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災害時の建物の

安全確認が重要！
木造・鉄筋造の比較資料→

地震に強い家はどれ？木造・鉄骨造・RC造の特徴 | クレ
バInfo｜くらし楽しく快適に賢い住まいのヒント
(cleverlyhome.com)

https://kurashi.cleverlyhome.com/f-post/158


建物の安全性

木造建築は

耐久性が低い！
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木造建築用
安全確認チェックリストを
作りました！



安心して避難所生活を
送っていただくために
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↓『避難所利用者登録票』の一部画像

登録表には特記事項を書くことが
できる枠を設けました！
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『心の問題』にも事前に備えが必要

イライラは伝染しやすく、
トラブルになるかも…！！
解決できるのは、家族では？

ペットも
大切な家族です

↓『ペット保管場所』の場所
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運営側の不安も取り除くために

←具体的なトリアージも
マニュアルに！！



「マニュアル」

♯具体的な工夫
―ネット調査
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「マニュアル」

♯具体的な工夫
―ネット調査

700万件以上を1秒足らずで検索できる

30



31プロジェクト始動当初 2020年夏に発表したときのデータです！
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←実際に
非常食を
作ってみたとき→

←実際にポンチョを
作ってみたとき

段ボールベッドを
作って
乗ってみたとき→

プロジェクト始動当初
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ハイランド地区散策大会

◼高い標高ときついアップダウン
✓山を造成した傾斜面の住宅地

（海抜20ｍ～80ｍ）
✓逗子ハイランド地区：約1300世帯

：約3600人
（旧建築基準は全体の5％）

◼ハイランドの災害リスク

✓津波・水害のリスクはほとんどない
✓主なリスクは地震・崖崩れ・風害
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避難所も見学させていただきました！

プチ情報
・体育祭の帰りに伺いました！！

ハイランド地区散策大会
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ハイランド地区散策大会
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情報集め



「マニュアル」

♯地域と学校の協力
気づきと学び
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地域と学校が協力して良かったこと・気づき

逗子について より深く
知ることができました！！
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避難所運営に関わらせていただけたこと

普通の学生生活ではできない
体験をさせていただきました。

本当に
ありがとう
ございました！！
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16:00
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17:05

本日のスケジュール
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逗子ハイランド自治会
×

聖和学院中学校・髙等学校
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逗子ハイランド自治会
×

聖和学院中学校・髙等学校

地域の防災・減災
プロジェクト

☚アンケートにご協力ください！

【 https://forms.gle/Yiz2HENyy5eWrmdo9 】


